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Mesdemoiselles, Mesdames, Messieurs,

Je ne sais pas comment vous avez vécu 
cette dernière année… ?? Et comment vous 
définiriez votre état après celle-ci ? En fait, 
ça dépend un peu si vous avez eu beau-
coup de boulot, ou au contraire si c’était 
plutôt calme ? Si, avec la tombée de la 
majorité des mesures, tout a repris comme 
avant, ou même pire, devant rattraper tout 
ce que vous n’avez pas pu faire pendant 
deux ans, vous vous êtes démenés et avez 
blindé votre agenda, ou si vous avez choisi 
de rester dans un rythme plus raisonnable 
en disant non à certaines opportunités…

Perso, j’ai un mot pour définir mon état au-
jourd’hui, c’est « épuisé ». Pour différentes 
raisons, à cause de différents choix et dif-
férentes circonstances. Et je me posais la 
question : comment faire de la place dans 
mon agenda, comme réduire les engage-
ments, ou couper ? Finalement, qu’est-ce 
qui n’est pas essentiel ? Ou plutôt : mais 
qu’est-ce qui est essentiel ? 

Petit exercice que je fais régulièrement, 
étant plutôt quelqu’un de pro-actif… Que 
je vous invite peut-être à faire de votre 
côté…

Et rapidement j’arrive sur PhS : essentiel 
ou pas ? C’est vrai qu’une association, c’est 
quelque chose de plutôt formel… Des 
comptes, des rapports, une AG, pas forcé-
ment essentiel, non ? Heureusement que 
ma réflexion ne s’est pas arrêtée là, sinon 
vous auriez déjà reçu ma lettre de démis-
sion…

En fait, je me suis rappelé que derrière PhS, 
il y a un homme, Essodom, qui donne tout 
ce qu’il peut dans un contexte pas des plus 
faciles, et plus encore, qu’il y a des dizaines 
d’enfants souffrant de handicap, de rejet, 
d’exclusion, qui, grâce à son engagement, 
retrouvent de l’amour, de la reconnais-
sance, de la confiance… Peut-être pas une 
vie parfaite, mais une vie dans la dignité. Et 
ça, je crois que c’est essentiel. 

C’est pourquoi je vous remercie d’être là, 
avec nous, de vous investir dans cette asso-
ciation, peut-être un peu formelle, rigide, 
mais aussi, surtout, je l’espère, essentielle, 
parce que porteuse de vie et d’espoir pour 
ces enfants. 

MERCI.

Samuel Früh, président
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Activités 2021

Activités au Togo
Situation générale

A l’instar de l’Europe, le Togo a vécu lui aussi 
le confinement avec des conséquences éco-
nomiques plus délicates que chez nous. Le 
coût des produits a augmenté. L’armée a été 
mobilisée pour faire respecter les mesures 
de confinement (ce qui a au moins eu le 
mérite de limiter le banditisme). 

Sur le plan purement sanitaire le pays a fina-
lement été plutôt bien préservé de l’épidé-
mie avec un nombre de décès connus plu-
tôt restreint. des efforts ont été faits pour 
avoir une plus grande régularité des enfants 
à l’école et palier au manque d’enseignants. 
Un nouvel enseignant a été trouvé et a pris 
ses fonctions. Il y a aussi un assistant. Du 
côté des élèves, ce sont 8 à 10 enfants qui 
ont suivi régulièrement l’école l’an passé.

L’école pour enfants malentendants

Une sensibilisation dans la région en faveur 
de l’école pour les enfants handicapés a 
été faite. Il y a un bon écho dans la popula-
tion, les mentalités évoluent et la personne 
handicapée est moins laissée pour compte 
que par le passé. Le travail d’échanges sous 
le manguier, la proximité avec les familles  

finit par porter son fruit d’acceptation et de  
solidarité. 

L’école a été ralentie à cause du Covid et 
l’année n’a pas été complète. L’assiduité 
scolaire est en progression et le mur de pro-
tection de l’école est un plus dans le regard 
des familles.  

Suite au voyage de l’équipe de Promo-
Handicap Suisse en janvier 2020, l’école 
est pourvue d’une installation solaire qui a 
bien fonctionné, même si un orage violent 
a momentanément posé problème. C’est un 
vrai plus que d’avoir la lumière et d’autres 
facilités dans ce lieu qui n’est pas raccordé 
au réseau électrique.

Clinique

Le projet de clinique ophtalmologique 
reprend du vif.  Le directeur de Promo- 
Handicap Togo a renoué les contacts avec 
la préfecture qui se réjouit de la perspective 
et qui n’hésite pas à demander à ce que le 
projet soit revu à la hausse sur le plan de la 
capacité d’accueil... 

Franck Jeanneret, 
membre du comité
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Activités en Suisse

Comité

Le comité s’est retrouvé à de nombreuses re-
prises pour le suivi des projets au Togo et l’or-
ganisation des activités de soutien en Suisse. 
A la fin de l’année 2021, nous comptons 17 
membres, ce qui est très encourageant.

Communication

Nous avons tenu à jour régulièrement notre 
site web www.promohandicap.ch.

Actions

Le parrainage de 10 enfants a été un grand 
succès. Grâce à cette aide, leurs conditions 
scolaire et alimentaire ont été grandement 
améliorées. Il est à noter que le parrainage 
des 10 enfants est entièrement financé par 
un parrain sans intervention de l’association.

Nous avons également fait une vente de vin 
qui a rencontré un grand succès.

Natalia Dorontsova et Frédéric Reinhard, 
membres du comité
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Rapport financier 2021

Remarques : 

En 2020, les provisions pour le projet de la clinique ophtalmologique s’élevaient à CHF 15’000.-
En 2021, aucune provision n’a pu être réalisée.
Contributions aux infrastructures en 2021 : 2 chaises roulantes et avance sur le montant de CHF 1’840.- pour l’achat d’une moto (la dépense 
sera effectuée en 2022) 

Activités 2021
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