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Mesdames, Messieurs, chers membres, je vous 
remercie d’être là, fidèles, et de vous impliquer 
dans cette association.

Je ne sais pas si comme moi vous entendez par-
fois parler de la fonte du tissu associatif, dont 
une des causes est la crise du bénévolat avec 
des personnes qui veulent de moins en moins 
s’engager ? Perso, je suis reconnaissant que 
PROMOhandicap Suisse tienne le coup depuis 
maintenant 12 ans. Et ceci grâce à vous, merci 
beaucoup !

Dans notre monde occidental, rempli d’activités, 
il serait facile de trouver beaucoup de bonnes 
raisons de ne pas être là ce soir. Nous aurions 
probablement chacun quelque chose d’autre à 
faire. Mais nous avons fait le choix d’être là, de 
nous impliquer de manière globalement désin-
téressée, et je trouve cela super et important. 
Être, parfois, désintéressé, ne pas systématique-
ment rechercher un avantage, une reconnais-
sance, une plus-value, dans ce que nous faisons. 

Et pour cela, je trouve Essodom particulière-
ment remarquable : il s’engage, de manière 
désintéressée, auprès des exclus et marginaux 
de la société dans laquelle il vit, des personnes 
qui ne peuvent pas lui rendre son engagement. 
Ces personnes dont personne ne veut, sou-
vent considérées comme porteuses, en plus 
du handicap, de malédiction, il va les soute-
nir, les accompagner et les bénir. Quel homme 
visionnaire, quel homme de compassion, quel 
homme de foi.

Il pourrait probablement faire sienne cette cita-
tion de Mère Teresa : « À ceux qui souffrent, ne 
donnez pas seulement des soins, donnez-leur 
aussi votre cœur. »

Essodom a un cœur pour ces personnes, et je 
trouve cela incroyable et inspirant.

Quand nous recevons des photos de l’une ou 
l’autre personne qui a reçu une chaise roulante, 
ou des cannes, je suis souvent ému. Ému que, 
grâce à Essodom, des vies, des familles sont 
changées, des quotidiens sont améliorés; ému 
aussi par cet homme qui s’implique au service 
de ces nécessiteux, leur transmet de l’affection, 
leur donne de la valeur; et ému aussi que, grâce 
à notre petite participation « désintéressée », 
nous pouvons soutenir ce travail et permettre 
qu’il perdure. 

Ce n’est peut-être qu’un fauteuil roulant, mais 
quelle différence pour la personne qui le reçoit ! 
Surtout qu’il reçoit un bout du cœur d’Essodom 
avec.

Finalement, mon engagement est-il vraiment 
désintéressé ? Peut-être pas tant que ça, mais 
finalement, peut-être tant mieux si le bien fait à 
d’autres peut être un motif d’engagement.

Pour conclure, merci Essodom, merci pour ton 
engagement, pour ton cœur, pour ta foi, qui te 
pousse vers ces personnes, j’espère que cette 
mission continuera après toi; et merci à cha-
cun d’entre vous, pour votre engagement pour 
cette cause, pour ces personnes marginales qui 
en ont tant besoin. Puissions-nous nous rappe-
ler que derrière chaque chiffre, chaque action, 
chaque versement, il y a des personnes bien 
réelles qui en ont besoin.

J’aimerais finir ce petit mot du président avec 
cette citation d’Antoine de Saint-Exupéry qui, 
me semble-t-il, fait écho à l’action d’Essodom :

«Le véritable amour ne se dépense jamais. Plus 
on en donne, plus on en a.»

Samuel Früh, président
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Activités en Suisse

Comité

Le comité de l’association s’est retrouvé à de 
nombreuses reprises pour le suivi des  
projets au Togo et l’organisation des activités 
de soutien en Suisse. A la fin de l’année 2025, 
nous comptons 17 membres.

Actions

Nous avons poursuivi nos activités de parrai-
nage en soutenant 10 enfants. Grâce à cette 
aide, leurs conditions scolaires et alimentaires 
se sont nettement améliorées. Il est toutefois 
important de relever que le parrainage de 
ces 10 enfants n’est pas entièrement couvert : 
nous comptons actuellement 6 parrains qui 
financent au total 8 enfants. L’association prend 
donc en charge les 2 parrainages restants.

Nous avons également organisé une vente de 
vin qui a rencontré un franc succès et généré 
un bénéfice de CHF 3’000.-.

Une soirée de soutien a été organisée au res-
taurant La Loco à Chambrelien en septembre 
2025. Douze convives y ont participé et le repas 
a permis de récolter CHF 600.-. 

Enfin, nous avons préparé un container à des-
tination de Kanté contenant des bancs d’école, 
des lunettes et des chaises roulantes. Son envoi 
est prévu pour février 2026, en collaboration 
avec l’association Jéthro. 

Natalia Dorontsova et Frédéric Reinhard, 
membres du comité

Activités au Togo

Sensibilisation et conseils aux familles  

Au cours de la période, plusieurs actions de 
sensibilisation ont été menées au Togo. 

Tout d’abord, des entretiens ont été organisés 
avec les chefs de quartier et de village des  
trois communes de la préfecture de Keran,  
ainsi qu’avec les comités villageois de dévelop-
pement. 

Ces rencontres ont permis d’assurer le suivi des 
familles et des communautés et de renforcer la 
sensibilisation à la scolarisation des enfants en 
situation de handicap. Il a aussi été possible de 
partager des conseils sur leur épanouissement 
et leur hygiène. 

Des visites à domicile et des actions de recen-
sement ont également été réalisées dans 
quatre villages afin de repérer les enfants 
nécessitant un accompagnement, ainsi que 
les personnes susceptibles de bénéficier de 
formations pour des activités génératrices de 
revenus.

Une attention particulière a été portée aux 
enfants non-voyants en âge d’être scolarisés. 
Trois familles ayant chacune un enfant concer-
né ont été rencontrées et des échanges ont été 
engagés afin d’envisager leur inscription dans 
une école spécialisée en braille. 

Finalement, un suivi régulier a été réalisé sur le 
terrain afin de mieux connaître l’évolution de la 
situation des enfants et d’adapter l’accompa-
gnement proposé aux familles et aux commu-
nautés.

Ecole pour enfants malentendants 

La prise en charge des enfants à l’école s’est 
poursuivie dans un cadre favorisant leur bien-
être et l’implication des familles. 

Les parents ont ainsi été régulièrement accueil-
lis pour partager des repas avec leurs enfants 
et sensibilisés à leur accompagnement durant 
les congés ainsi qu’en cas de problèmes de 
santé. Ils ont également participé à l’entretien 
du centre. 
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La fête de fin d’année à Kandé

Vincent avec sa famille. Il est heureux 
d’avoir une chaise roulante qui le rend 
autonome. Il peut maintenant aller où il 
veut sans être assisté. 

Les trois enseignants ont pu bénéficier d’une 
formation continue durant l’été à Kara. 

À l’occasion de la fête de Noël, chaque enfant a 
reçu une tenue complète, marquant ce mo-
ment festif dans de bonnes conditions.

Formation à la production de savons de 
Moringa et à la production de miel

De nouvelles équipes ont pu être formées à 
la fabrication de savon, tandis que celles déjà 
existantes ont bénéficié d’un suivi et d’un 
accompagnement. 

Des formations en apiculture ont également 
été organisées, ainsi que des visites auprès 

des producteurs. Ces rencontres ont permis 
d’échanger sur les techniques de production 
du miel et les possibilités de développer de 
nouveaux débouchés commerciaux.

Dons de matériel pour les personnes 
handicapées

En 2025, 7 paires de cannes, 2 chaises longues 
et plusieurs lunettes ont pu être offertes. 

Franck Jeanneret 
membre du comité
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Rapport financier 2025
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